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Medicamentos salvam individuos,
vacinas salvam populagoes

A Comissao de Medicina e Saude da Federagdo Gaucha de Futebol em apoio a Semana Mundial da Imunizagao
de 2026, patrocinada pela Organizacao Mundial da Saude (OMS) se filia a divulgagéo da campanha “Para cada
geragao, as vacinas funcionam”. As vacinas sao, ha muito tempo, uma das maiores conquistas da medicina e
uma das ferramentas mais poderosas em saude coletiva, armas essenciais para o controle de pandemias e
doengas infecciosas. Ao observar mulheres que ordenhavam vacas desenvolverem a variola bovina e depois,
durante surtos da doencga, nao contrairem a variola humana, o britanico Edward Jenner, em 1796, criou a
primeira vacina que se tem noticia. A vacina da variola foi a primeira imunizagao coletiva da histéria, até que, em
1980, a OMS certificou que a doencga estava erradicada. Outra grande conquista ocorreu em 1955, quando
Jonas Salk lancou a primeira vacina eficaz contra a poliomielite. Vacinas permitem o desenvolvimento de bases
racionais para o planejamento e conducao de programas de prevengao ou reducéo de danos. A ciéncia € uma
fragil conquista da civilizagdo, mentes negacionistas, teorias conspiratérias e movimentos antivacinas sé
causam confuséo e atrasos, muitas vezes motivados por interesses escusos que ameagam a saude coletiva. A
vacinagdo em massa € uma das maiores conquistas da humanidade, enquanto medicamentos salvam
individuos, "as vacinas salvam populag¢des", nos ultimos 50 anos, as vacinas evitaram mais de 150 milhdes de
mortes, ndo por acaso, mas porque gestores de saude tomaram a decisdo de se proteger, proteger suas
criangas e suas comunidades de doengas como sarampo, difteria, coqueluche, poliomielite, covid-19 e
rotavirus. Gragas aos avangos cientificos, hoje, novas vacinas contra malaria, HPV, célera, dengue, meningite,
virus sincicial respiratoério, ebola e variola dos macacos (mpox), estdo salvando ainda mais vidas e ajudando
pessoas em todas as fases da vida a viverem mais e com mais saude. Durante a Semana Mundial da
Imunizacdo, a OMS pretende mostrar ao mundo que algumas tradigbes familiares valem a pena serem
transmitidas. Com o tema "Para cada geracéo, as vacinas funcionam", a Semana Mundial da Imunizagéo
divulgara como as vacinas tém protegido com eficacia e seguranga pessoas, familias e comunidades por
geracgdes, e continuam a salvaguardar o nosso futuro. Estudos robustos sobre vacinas, conduzidos em diversas
partes do mundo e baseados em sélidas evidéncias cientificas, ja comprovaram a seguranca farmacoldgica,
inexisténcia de efeitos toxicos, ou seja, as vacinas sédo definitivamente consideradas, do ponto de vista
cientifico, seguras e eficazes. A OMS apela para esforgos globais renovados afim de garantir que todos, em
qualquer lugar do planeta, tenham acesso a vacinas que salvam vidas, distribuidas por meio de servicos de
saude confiaveis que atendam as necessidades das pessoas.
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